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Conductores de 

vehículos

Operario expuesto

 a radiación
Visita

EM P O EM P EMR EM PO EMP EMR EM P O EM P EM R EM PO EM P EM R EM P O/ EM P EMP O/ EMP / EMR EM P O EM P EM R EM P O EM P EM R EM V

Antecedentes medicos y ocupacionales

Antecedentes personales y ocupacionales

Examen Fisico General

Funciones Vitales

Antropometria

Columna

Extremidades

Agudeza visual (cerca y de lejos)
X X X X X X X X X X X X X X

Test de Ishihara
X X X X X X X X X X X X X X

Estereopsis (Test de profundidad )
X X X X X X X X X X X X X X

Examen del Cristalino
X

Evaluacion 

odontologica

Odontograma
X X X X X X X X X X X X X X

Electrocardiograma
X X X X X X X X X X X X X X X

Rx. Tórax P A (Es tá n d a r - O IT)
X X X X X X X X X X X X X X X X X

Espirometria
X X X X X X X X X X X X X X X X X

Audiometría
X X X X X X X X X X X X X X X X X

Rx Columna Lumbar (AP y Lumbar)
X X X X X X X X X X X

Ecografia de Higado y vias Biliares
X

Hemograma  Completo (Incluye  Hb y

Hto )
X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

G rupo Sanguíneo y F a c to r RH
X X X X X X X X X X X X X X X

Perfil Lipidico
X X X X X X X X X X X X X X X

Examen completo de orina
X X X X X X X X X X X X X X

Glucosa en Ayunas
X X X X X X X X X X X X X X

Acido Urico en Sangre
X X X X X X X X X X X X X X

BK e n esputo
X X

Examen parasitológico seriado
X X

KO H en uñas
X X

Culltivo de secreción nasofaríngeo
X X

Hepatitis A:     Anti- VHA, Aglutinaciones tificas y paratificas
X X

Antigeno Austrialino HBs Ag
X X X X

Reticulocito s , plaquetas , VSG
X

Creatinina
X X X X X

Perfil hepático
X X X X X

VDRL

BHCG e n s a n g re

Toxicologico Pruebas  cualitativas  de  drogas  en orina     (5 )     Cocaína, marihuana, éxtasis , opiáceos , benzodiacepinas .
 X  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X 

Eva lu a c ió n  p a ra  trab a jo s  en  a ltu ra

>1. 8 mts
X X X X X X

Evaluación  médica  para  ascenso  a grandes altitudes (Anexo 7D)

P s ic o s e n s o mé tric o
X

Test de fobias
X X -                            X X X X X

Tes de Faiga y somnolencia

(Epwarth y Berlin)
X X X

Capacidad, coordinacion ,

competencias  y personalid ad 
X X X X X X X X X X X X X X

177.00                                  177.00         63.00                    177.00                          177.00               89.00                 242.50                             232.00                   82.00        246.50                                 246.50                  95.00                                                     246.50                                 422.00                                229.00           225.50               82.00                313.50              313.50                   73.00                 110.00                                      

CONDICIONALES

VDRL                                     10.00 

BHCG EN SANGRE                                     15.00 

Ecografia de Higado y vias Biliares                                   130.00 

XX X X X XX X X X XX X X X XX X X X X

P ER F ILES

1 2 3 4 5 6

EVALUACION ES  MÉDICO OCUPACIONA L
Administrativos

Oficina Lima

Administrativos

Oficina  obra ,

Gerentes de obra .

Auxilia r, Ayudante , Operario , Peó n , Vigía, 

Tareador

Jefes, supervisores, capataz , Mecánico . Trabajo sen altura física , 

Soldador,

Técnico , Oficial 

Personal de Salud Manipuladores de alimentos

Examen Clinico 

Ocupacional

Evaluacion 

musculoesqueletica 

integral
X X X X X X X X X X X

Exa me n Mé d ic o P re O c u p a c io n a l (EMP O ): Es ta e va lu a c ió n e s o b lig a to rio re a liz ar a l trab a ja d o r a n tes d e q u e in g re s e a l p u e s to d e trab a jo .

Exa me n Mé d ic o P e rió d ic o (EMP ): Es ta e va lu a c ió n s erá o b lig a to rio re a liz a r a n u a l, e xce p to lo s trab a jad o res q u e e xc lu s iva me n te re a lic e n s u tra b a jo e n la o fic in a c e n tra l d e Lima q u e te n d ría u n a p e rio dic ida d mín ima d e d o s a ñ o s (2 a ñ os )

Examen Méd ic o d e Retiro (EMR): Es ta e va lu a c ió n s e rá o b lig a to rio rea liz a r a l te rmin o d e la re la c ió n lab o ra l, exc e p to lo s trab a jad o re s q u e re a lic e n s u trab a jo en la o fic in a c e n tra l Lima q u e s erá fa cu ltativo y p o d rá re a liz a rs e a s o lic itu d d e l e mp le a d o r o tra b a ja d o r.

Examen Méd ic o p o r Ca mb io d e p u e s to d e trab ajo (EMCP): Es la e va lu a c ió n Cad a ve z q u e u n tra b a ja d o r ca mb ie d e p u e s to d e trab a jo

Examen Méd ic o p o r re in c o rp o rac ió n la b o ral (EMRL): Es la  e va lu a c ió n q u e s e re a liz a p o s terio r a la  in cap ac id a d te mp o ra l p ro lo n g a d a , q u e es c o n s id e ra d o d e s p u és d e tre s mes e s (3 me s e s ).

Exa me n Mé d ic o d e vis ita (EMV): Es la e va lu a c ió n q u e s e le re a liz a  a to d a p e rs o n a q u e s e d e s p la z a  a la s in s ta la c io n e s u o b ra s d e O HL, q u e n o e s c o la b o ra d o r h a b itu a l. Du ra n te s u p e rma n e n c ia n o p o d rá re a liz ar tra b a jo fís ic o (ma n o d e ob ra ) o c ond uc irá u n ve h íc ulo d e c a rg a o p a s a je ro s e n la s ins ta la c ione s de O HL.

Evaluacion 

Oftalmologica

Examen 

ocupacionales 

complementarios

Examenes de 

laboratorio

X

X

X

X

SUB TOTAL NO INCLUYE IGV

X X X X X

Especiales

NO APLICA

Evaluacion 

Psicologica


